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Introduction 
 
 
 
 
 
La journée européenne de lutte contre la traite des êtres humains a été lancée le 18 
octobre 2007 à Bruxelles par la Commission Européenne. Elle est depuis devenue la 
journée française de lutte contre la traite et a pour but de sensibiliser le public à ce sujet, 
d’augmenter les actions pour arrêter ce fléau et de protéger les victimes à l’échelle nationale, 
européenne et internationale. 
 
Les crises, économiques, sociales et sanitaires, qui se succèdent mettent davantage en 
évidence les inégalités sociales et les vulnérabilités de certaines catégories de personnes 
face à la traite des êtres humains. 
 
C’est pour cela que nous avons voulu, le Comité Protestant évangélique pour la Dignité 
Humaine, construire ce kit de mobilisation à destination des églises. Pour vous permettre 
d’aborder le sujet de la traite, d’en comprendre les enjeux et aussi de pouvoir agir pour les 
victimes. 
 
Le CPDH fait un travail de plaidoyer auprès des pouvoirs publics nationaux et internationaux 
pour mieux protéger et défendre les victimes de traite, notamment avec le Collectif Ensemble 
contre la traite à Paris et le réseau européen European Freedom Network. 
 
Nous vous proposons d’organiser un culte spécial ou un événement de sensibilisation 
autour de la journée du 18 octobre, le dimanche précédent ou suivant. Des Marches pour 
la Liberté des victimes de traite sont également organisées partout dans le monde. 
 
 
 
 
 
 
  

https://cpdh.org/
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Fiches pédagogiques sur la traite 
 
 
Voici une fiche d’information sur la traite des êtres humains en général. Et vous trouverez une 
fiche spécifique sur la traite des mineurs dans le kit de mobilisation. 
 
 
Définition 
 
Selon l’article 4-a de la Convention du Conseil de l’Europe sur la lutte contre la traite des êtres 
humains du 16 mai 2005 et l’article 3-a du Protocole de Palerme additionnel à la Convention 
des Nations Unies contre la criminalité transnationale organisée, visant à prévenir, réprimer 
et punir la traite des personnes, en particulier des femmes et des enfants, la traite des êtres 
humains se définit comme : « le recrutement, le transport, le transfert, l’hébergement ou 
l’accueil de personnes, par la menace de recours ou le recours à la force ou d’autres formes 
de contrainte, par enlèvement, fraude, tromperie, abus d’autorité ou d’une situation de 
vulnérabilité, ou par l’offre ou l’acceptation de paiements ou d’avantages pour obtenir le 
consentement d’une personne ayant autorité sur une autre aux fins d’exploitation. 
L’exploitation comprend, au minimum, l’exploitation de la prostitution d’autrui ou d’autres 
formes d’exploitation sexuelle, le travail ou les services forcés, l’esclavage ou les pratiques 
analogues à l’esclavage, la servitude ou le prélèvement d’organes. » 
 
La traite des êtres humains est donc une atteinte grave aux droits de l’Homme et une infraction 
définie dans notre code pénal.  
Il y a trois critères importants qui caractérisent la traite des êtres humains et doivent être 
réunis pour qualifier l’infraction de traite : 

- les actes préparatoires comme le recrutement, le transport, le transfert, l’hébergement 
ou l’accueil de personnes victimes de traite 

- les moyens d’exploitation tels que la menace de recours ou le recours à la force ou 
d’autres formes de contrainte 

- les faits d’exploitation eux-mêmes qui peuvent prendre plusieurs formes, l’exploitation 
sexuelle, l’exploitation par le travail ou les services forcés, l’esclavage ou les pratiques 
analogues à l’esclavage, la servitude ou le prélèvement d’organes, la contrainte à 
commettre des délits. 

 
Dans le cas des enfants (moins de 18 ans), le deuxième élément, à savoir la contrainte, n’a 
pas à être démontré pour qualifier des faits de traite des êtres humains. 
 
 
Pour en savoir plus :  
https://www.youtube.com/watch?v=dreRIy870EY 
https://www.youtube.com/watch?v=p7pnkH2fCjQ&t=86s 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=dreRIy870EY
https://www.youtube.com/watch?v=p7pnkH2fCjQ&t=86s
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Une exploitation mondiale 
 

Alors que l’esclavage a été aboli dans la plupart des pays à la fin du XIXème siècle, les Nations 
Unies et le Conseil de l’Europe constatent que la traite des êtres humains est la troisième 
forme de trafic la plus rémunératrice dans le monde après le trafic de drogue et la contrefaçon. 
En véritable réseau criminel organisé, c’est aujourd’hui le trafic illégal qui augmente le plus 
dans le monde et est le plus rentable. La traite des êtres humains est un commerce 
transnational qui touche presque tous les pays du monde, que ce soit en tant que pays 
d'origine des victimes, de transit ou de destination.  
  

Quelques chiffres : 

● 45 millions de victimes de la traite dans le monde 
● 2,5 millions de personnes recrutées et exploitées en plus chaque année 
● 150 milliards de dollars de profit par an 
● plus de 500 flux de trafics identifiés en 2020 

  

Une exploitation multiforme 
 
Les phénomènes de traite des êtres humains sont mal connus car leurs contours sont parfois 
flous mais surtout recouvrent des réalités très différentes qu’il est difficile d’appréhender. Les 
victimes elles-mêmes ne se considèrent pas toujours comme victimes de traite et sont souvent 
réduites au silence par la peur ou la honte, ce qui les rend invisibles aux yeux de la société. 
On estime que le nombre de victimes est largement sous-estimé. 
Pour sortir les victimes de l’ombre, il est primordial aujourd’hui que tous les acteurs, pouvoirs 
publics, entreprises, associations, individus, agissent ensemble. 
 
 
Les différentes formes de traite : 
 

● L’exploitation sexuelle est la plus répandue dans le monde : 
Elle englobe la prostitution et le proxénétisme mais aussi la pornographie et la 
cyberpornographie ou encore le mariage forcé dont sont en général victimes de jeunes 
enfants ou femmes. 
 

● L’esclavage moderne : 
Il comprend le travail forcé, la servitude domestique, la servitude pour dette, le travail des 
enfants. Il s’est fortement développé ces dernières années et concerne principalement les 
hommes. 
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● La contrainte à commettre des délits et d’autres formes moins connues : 
En font partie la mendicité ou le vol forcés, la contrainte à vendre des stupéfiants, l’enrôlement 
des enfants dans des conflits armés ou encore le trafic de bébés à des fins d’adoption 
internationale illégale. 
 
 
Les situations de traite des êtres humains sont multiples, cependant les ressorts sont 
bien souvent identiques. 
Elle concerne en grande majorité des personnes en situation de précarité, et qui rêvent à un 
avenir meilleur. Elles pensent alors décrocher enfin un emploi ou une opportunité d’études, 
en général à l’étranger, ou pouvoir gagner de l’argent facilement. Lors de la transaction, 
fondée sur la force et/ou le mensonge, la victime croit vendre sa seule force de travail ou 
accepter une promesse de mariage alors que son « employeur » achète sa personne elle-
même. 
Parmi les proies faciles, se trouvent évidemment les enfants, lorsqu’ils sont isolés de leur 
famille ou peu protégés, les personnes déplacées, migrantes et réfugiées, les personnes 
fragiles. A ce titre, internet est un outil qui facilite l’organisation des trafiquants et permet 
d’étendre le marché. 
Par ailleurs, les conflits géopolitiques créent des conditions favorables au trafic des personnes 
car ils génèrent des flux migratoires massifs. Les personnes fuyant la guerre et les 
persécutions sont particulièrement vulnérables et donc susceptibles d’être victimes de trafic. 
L’urgence de leur situation les mène souvent à prendre des décisions dangereuses.  
 
 
 
Pour aller plus loin :  

- Le Collectif contre la traite : https://contrelatraite.org/ 
- La nouvelle directive européenne sur la traite adoptée en 2024 (en attente de 

transposition en droit français) : https://contrelatraite.org/sites/default/files/inline-
files/directive_exploitation_traite.pdf 

- Le Plan national de lutte contre la traite des êtres humains : https://www.egalite-
femmes-hommes.gouv.fr/sites/efh/files/2023-12/Dossier-de-Presse-Plan-de-lutte-
contre-exploitation-et-traite-des-etres-humains-2024-2027.pdf  

 
Et vous retrouverez dans le kit la fiche pédagogique sur la traite des mineurs. 
 
 
 
  

https://contrelatraite.org/
https://contrelatraite.org/sites/default/files/inline-files/directive_exploitation_traite.pdf
https://contrelatraite.org/sites/default/files/inline-files/directive_exploitation_traite.pdf
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/sites/efh/files/2023-12/Dossier-de-Presse-Plan-de-lutte-contre-exploitation-et-traite-des-etres-humains-2024-2027.pdf
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/sites/efh/files/2023-12/Dossier-de-Presse-Plan-de-lutte-contre-exploitation-et-traite-des-etres-humains-2024-2027.pdf
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/sites/efh/files/2023-12/Dossier-de-Presse-Plan-de-lutte-contre-exploitation-et-traite-des-etres-humains-2024-2027.pdf
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Témoignages de victimes et Exemples 
 
 
 
Témoignage recueilli par l’Armée du Salut 
 
 
Je m’appelle Léa (nom fictif). J’ai quitté le Nigéria quand j’avais presque 14 ans. Ma famille 
était très pauvre, mon père travaillait seulement quelques jours par mois. 
Un jour, une dame est venue dans notre village et mes parents sont entrés en contact avec 
elle. Elle nous a dit qu’elle pouvait m’emmener en Europe pour me faire travailler en tant que 
nounou. Ma famille a accepté. 
 
Le soir avant le départ, j’ai assisté à une réunion très bizarre, il y avait un prêtre qui m’a fait 
boire une boisson dégoûtante et la dame qui était venue chez moi m’a fait promettre de 
rembourser les frais de voyage et d’hébergement une fois arrivée en Europe. Elle m’a dit que 
si je ne remboursais pas, ma famille serait maudite et mes parents pourraient mourir. J’ai dû 
promettre aussi que je ne parlerai jamais d’elle en cas de contact avec la police. La dame m’a 
donné un portable avec une carte téléphonique, à utiliser pour rester en contact une fois en 
Europe. 
 
Le jour suivant je suis partie, il y avait d’autres filles que je ne connaissais pas. Le voyage a 
été très long, je ne sais pas combien de temps on a voyagé mais je pense des mois. Enfin, 
les deux hommes qui nous accompagnaient nous disent que nous sommes arrivés en Libye. 
Ils nous disent que, pour arriver en Europe, il nous faut payer le trajet mais je n’ai pas d’argent 
sur moi. La dame qui était venue chez moi, devait pourtant avoir tout payé. Pourquoi 
maintenant me demandaient-ils de l’argent ? J'étais dans le désespoir, je voulais être chez 
moi, j’avais peur, très peur. 
 
Ils nous ont emmenés dans un lieu très sombre, à l’entrée il y avait des gardiens. Ils nous ont 
dit que l’on devait dormir à cet endroit et que quelqu’un d’autre nous emmènerait en Europe. 
Ensuite, un autre homme nous a pris à part chacune dans une chambre. Il était très agressif 
et parlait dans une langue que je ne connaissais pas.   
 
Dans la chambre, j'avais du mal à m'endormir même si j’étais fatiguée. Un homme a ouvert 
ma porte et est venu vers moi. Il ne m’a pas parlé mais il a commencé à me toucher. Je ne 
voulais pas, j’ai crié, crié mais personne n’est venu m’aider. Il me faisait mal et j’ai pleuré. Je 
n’oublierai jamais l’odeur de sa peau et ses mains qui me touchaient. Après avoir fini, il est 
parti. La nuit d’après, la même histoire a recommencé mais pas seulement avec un seul 
homme. Ils seront plusieurs à me violer toutes les nuits pendant des mois entiers qui 
semblaient ne jamais se terminer. 
 
Pendant la journée, je dormais. Au début, je n’avais plus envie de manger, tout me 
dégoûtait, je ne voulais rien de ces personnes. Mais je devais survivre, je devais penser à 
ma famille. 
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Un jour, le propriétaire de la « maison » m’a dit que je pouvais partir pour l’Europe. Le soir 
même, il m’a emmené vers la mer. Il y avait un très petit bateau et beaucoup trop de monde 
qui devait y monter. J’avais de nouveau peur mais j'étais obligée de monter. J’ai cru que j’allais 
mourir cette nuit-là. J’ai pensé que j'étais déjà morte la nuit où on a abusé de moi. Qui pleurera 
pour moi ? 
 
Pendant la traversée, un bateau est venu à notre secours. Le jour d’après nous avons accosté 
en Italie. J’ai eu la visite de médecins qui m’ont emmené dans un centre. On m’a dit qu’ils 
allaient m’aider si je racontais ce qu’il s’est passé et comment j’ai fait pour arriver ici. Je n’ai 
rien voulu dire. J’ai appelé la dame et elle m’a dit de quitter le centre le plus vite possible car 
j’étais en situation irrégulière et qu’ils pouvaient contacter la police pour me renvoyer au pays. 
Dans les jours suivants, je suis rentrée en contact avec un homme qui m’a payé un billet de 
train pour aller à Naples et rencontrer la dame. 
 
Quand je l’ai rencontrée elle m’a dit que je devais me reposer et qu’elle me conduirait dans 
un appartement. Je lui ai demandé comment j’allais travailler si je ne connaissais pas la 
langue. Elle m’a dit : « Tu n’as pas besoin de connaître la langue, tu iras te prostituer 
directement dans cet appartement ». Je me suis sentie comme en enfer, mon cauchemar 
n'était pas terminé et je ne savais pas s’il prendrait fin un jour. 
 
Après quelques mois passés en Italie, elle m’a annoncé que je devais partir, que j’irai en 
France. Je serai accompagnée par un homme de sa connaissance. 
Une fois en France, j’ai commencé à me prostituer dans la rue. Je suis tombée enceinte, je 
l’ai dit à la Madame mais elle voulait me faire avorter. J’ai trouvé un moyen de m’enfuir, je 
dormais dans la rue. Après quelques jours, je suis rentrée en contact avec une association 
qui m’a aidé avec mon enfant. 
 
Maintenant je suis à l’abri, mon enfant n’est pas avec moi car je n’ai pas les moyens pour en 
prendre soin mais je suis en train d’essayer de régulariser ma situation. J'apprends la langue 
française pour avoir un travail dans le futur et garder mon bébé avec moi. 
  

 
Ressources vidéos 
 

- L’histoire de Maria par A21 :  https://www.youtube.com/watch?v=hjbe bpz 277w 
 

- Les témoignages de Salimata et bien d’autres par le Comité contre l’Esclavage 
Moderne : https://www.youtube.com/watch?v=uk-91VyT3Hw 
https://www.youtube.com/channel/UCH3GcJzHeCaHHZWTj-NXPaQ/videos 
 

- Différentes situations de traite des êtres humains par European Freedom Network : 
https://www.youtube.com/channel/UCGGjuvORlXVasSYbD2wsN6A/videos 

 
- Les films #Devenir sur les situations de traite des enfants par le Collectif Ensemble 

contre la traite : http://contrelatraite.org/invisibles-traite-des-mineurs-en-france 

https://www.youtube.com/watch?v=hjbebpz277w
https://www.youtube.com/watch?v=uk-91VyT3Hw
https://www.youtube.com/channel/UCH3GcJzHeCaHHZWTj-NXPaQ/videos
https://www.youtube.com/channel/UCGGjuvORlXVasSYbD2wsN6A/videos
http://contrelatraite.org/invisibles-traite-des-mineurs-en-france
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Ressources bibliques 

 
 
 
Étude biblique 

 
 
Nous vous avons préparé une étude biblique pour enfants sur le sujet de la traite des êtres 
humains. Vous la trouverez dans le kit de mobilisation. Cette étude raconte l’histoire de 
Joseph avec les différentes étapes qui caractérisent les phénomènes de traite. 
 
Vous pouvez bien évidemment l’adapter pour les adultes ou une prédication. En vous 
appuyant sur les passages suivants, vous pouvez démontrer les trois étapes de la traite : la 
préparation, la contrainte et l’exploitation. Et la réponse pleine d’espérance que Dieu apporte 
aux victimes. 
 
 
Genèse 30 : 22-24 
« Dieu se souvint de Rachel, il l'exauça, et il la rendit féconde. Elle devint enceinte, et enfanta 
un fils, et elle dit : Dieu a enlevé mon opprobre. Et elle lui donna le nom de Joseph, en disant 
: Que l'Éternel m'ajoute un autre fils ! » 
 
 
Genèse 37 : 1-11 
« Jacob demeura dans le pays de Canaan, où avait séjourné son père. Voici la postérité de 
Jacob. Joseph, âgé de dix-sept ans, faisait paître le troupeau avec ses frères ; cet enfant était 
auprès des fils de Bilha et des fils de Zilpa, femmes de son père. Et Joseph rapportait à leur 
père leurs mauvais propos. Israël aimait Joseph plus que tous ses autres fils, parce qu'il l'avait 
eu dans sa vieillesse ; et il lui fit une tunique de plusieurs couleurs. Ses frères virent que leur 
père l'aimait plus qu'eux tous, et ils le prirent en haine. Ils ne pouvaient lui parler avec amitié. 
Joseph eut un songe, et il le raconta à ses frères, qui le haïrent encore davantage. Il leur dit : 
Écoutez donc ce songe que j'ai eu ! Nous étions à lier des gerbes au milieu des champs ; et 
voici, ma gerbe se leva et se tint debout, et vos gerbes l'entourèrent et se prosternèrent devant 
elle. Ses frères lui dirent : Est-ce que tu régneras sur nous ? Est-ce que tu nous gouverneras 
? Et ils le haïrent encore davantage, à cause de ses songes et à cause de ses paroles. Il eut 
encore un autre songe, et il le raconta à ses frères. Il dit : J'ai eu encore un songe ! Et voici, 
le soleil, la lune et onze étoiles se prosternaient devant moi. Il le raconta à son père et à ses 
frères. Son père le réprimanda, et lui dit : Que signifie ce songe que tu as eu ? Faut-il que 
nous venions, moi, ta mère et tes frères, nous prosterner en terre devant toi ? Ses frères 
eurent de l'envie contre lui, mais son père garda le souvenir de ces choses. » 
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Textes à méditer 
 
 
Matthieu 25 : 34-40 
« Venez, vous qui êtes bénis par mon Père : prenez possession du Royaume qu’Il a préparé 
pour vous depuis la création du monde. Car J’ai souffert de la faim et vous m’avez donné à 
manger. J’ai eu soif et vous m’avez donné à boire. J’étais un étranger et vous m’avez accueilli 
chez vous. J’étais nu et vous m’avez donné des vêtements. J’étais malade et vous m’avez 
soigné. J’étais en prison et vous êtes venus à moi. » Alors les Justes Lui demanderont : « 
Mais Seigneur, quand t’avons-nous vu avoir faim et t’avons-nous donné à manger ? Ou avoir 
soif et t’avons-nous donné à boire ? Ou étranger et nous t’avons accueilli ? Ou nu et t’avons-
nous vêtu ? Ou malade ou prisonnier et sommes-nous venus te rendre visite ? » Et le Roi leur 
répondra : « Vraiment, Je vous l’assure : chaque fois que vous avez fait cela au moindre de 
mes frères que voici, c’est à moi-même que vous l’avez fait. » 
 
 
Ésaïe 61 : 1-4 
« L’Esprit de l’Éternel, du Seigneur, est sur moi car l’Éternel m’a oint pour annoncer aux 
humiliés une bonne nouvelle. Oui, Il m’a envoyé afin de penser ceux qui ont le cœur brisé, 
d’annoncer aux captifs leur délivrance et à ceux qui sont prisonniers leur mise en liberté, afin 
de proclamer l’année de la faveur de l’Éternel et un jour de rétribution pour notre Dieu, afin de 
consoler tous ceux qui mènent deuil et à apporter à ceux qui, dans Sion, sont endeuillés, la 
splendeur au lieu de la cendre, pour mettre sur leur tête l’huile de l’allégresse au lieu du deuil 
et pour les vêtir d’habits de louange au lieu d’un esprit abattu, afin qu’on les appelle : « Les 
chênes de justice, la plantation de l’Éternel qui manifestent Sa splendeur ». Car ils rebâtiront 
les ruines d’autrefois et ils relèveront ce qui a été dévasté il y a bien longtemps. Oui, ils 
restaureront les villes ravagées, les habitats détruits depuis bien des générations. » 
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Propositions de prière 

 
 
 
En tant que chrétiens, il est important que nous utilisions ce weekend de mobilisation pour les 
victimes de traite afin de connaître le cœur du Père. Il est toujours attentif aux cris de ceux qui 
sont dans la détresse et dans le désespoir. 
 

Prions pour : 
● Les victimes de traite des êtres humains : qu’elles puissent obtenir justice en leur 

faveur, même si le système a été ralenti ces dernières années avec la crise sanitaire, 
et qu’elles puissent accéder aux aides et au soutien nécessaire à leur rétablissement. 
Qu’elles puissent trouver, dans cette période, des chrétiens à leurs côtés qui soient 
capables de les écouter, de les soutenir et de leur transmettre l’amour sans limite du 
Père. 

● Les personnes en situation d’exploitation mais qui ne sont pas encore 
identifiées : que les forces de l’ordre soient en capacité de les repérer et de les 
accompagner vers les services adéquats. Qu’elles aussi puissent rencontrer des 
croyants qui les entourent avec l’amour de Jésus. 

● Les mineurs : dans cette période ils sont plus exposés aux dangers d’internet en étant 
plus connectés. Parfois les parents ne savent même pas qu’ils sont en contact avec 
des inconnus (via les réseaux sociaux, jeux en ligne, chats) et qu’ils pourraient les 
rencontrer une fois à l’extérieur. Cela pourrait représenter le début d’un cycle 
d’exploitation. Prions que Dieu donne de la sagesse aux parents d’être vigilants et de 
savoir discerner ce qui est le mieux pour leurs enfants. 

● Les personnes qui ont perdu leur travail ou risquent de le perdre : elles peuvent 
devenir la proie idéale pour les exploiteurs qui profitent de leur condition de nécessité. 

● Ceux qui sont en situation irrégulière dans le pays ou qui risquent d’y entrer de 
cette façon à cause du ralentissement des procédures d’accueil : cette condition 
pourrait les pousser à chercher l’aide de la part de réseaux qui travaillent dans 
l’illégalité. 

● Les autorités afin qu’elles promulguent des lois et des décrets en faveur des victimes 
de traite et de tous ceux qui sont à risque pour éviter qu’elles puissent (re)tomber dans 
le cycle de l’exploitation. 

● L’Église afin qu’elle ouvre les yeux sur les réalités terrestres et spirituelles qui nous 
entourent et qu’elle puisse être « les mains et les pieds de Christ sur cette terre ». 

 
 
 
Ressource développée en partenariat avec l’Armée du Salut. 
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Idées de mobilisation 
 
Nous avons listé quelques idées simples de mobilisation que vous pouvez mettre en œuvre 
dans votre église ou votre communauté. 
 
Réseaux sociaux 
 
La page Facebook du CPDH et le compte Twitter du CPDH (@cpdh.eu) sont à votre 
disposition pour suivre les événements du weekend contre la traite autour du 18 octobre, et 
pour relayer vos mobilisations locales. N'hésitez pas à liker et partager les publications sur 
les réseaux sociaux, vous pouvez aussi utiliser les hashtags #MobilisationcontrelaTraite 
#MarchepourlaLiberté #TEH #victimes dans vos publications, et taguer les comptes du 
CPDH. 
 
Vous trouverez de nombreux visuels pour les réseaux sociaux dans notre kit de mobilisation 
pour les églises. Vous pouvez les utiliser pour vos propres publications. 
 
 
Mobilisation en église 
 
Vous pouvez prendre des photos ou des vidéos avec les membres de votre communauté 
pour sensibiliser à la traite des êtres humains. Nous vous proposons une scénographie 
particulière : vous pouvez imprimer les visuels de notre kit, vous placer en file indienne, habillé 
en noir, le visage en blanc ou avec un masque blanc, ou une croix rouge sur la bouche pour 
les victimes invisibles et inaudibles (voir visuels ci-dessous). Et vous pouvez imaginer une 
mise en scène en escargot, en forme de lettres ou en perspective au milieu d’une allée. Vous 
pouvez aussi chercher à signifier la libération des victimes de traite en levant les deux bras 
en l’air mains ouvertes. 
 
Envoyez-nous vos photos scénarisées avec le nom de votre église ou de votre ville ou 
taguez-nous sur les réseaux sociaux pour que nous puissions relayer vos initiatives partout 
en France : contact@cpdh.org, @cpdh_eu, @cpdh.eu. 
N’oubliez pas les hashtags pour référencer vos posts #MobilisationcontrelaTraite 
#MarchepourlaLiberté #TEH #victimes. 
 
 
  

mailto:contact@cpdh.org
https://twitter.com/cpdh_eu
https://www.facebook.com/cpdh.eu
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Marche pour la Liberté  
 
La Marche pour la Liberté est un évènement organisé autour du 18 octobre chaque année. 
Le CPDH est partenaire avec l’Armée du Salut et organise cette année une Marche pour 
la Liberté samedi 18 octobre 2025 à Paris. 
 
Vous pouvez vous inscrire ICI : https://forms.gle/5QrLzMUfEgKMj3dQ9 
 
Aujourd'hui des milliers de personnes sont encore victimes de trafic d'êtres humains partout 
dans le monde et même au cœur de nos villes. Mais nous croyons qu'abolir l'esclavage est 
possible. Nous croyons que permettre à chaque être humain de vivre en liberté et dans la 
dignité est possible. A condition que cela soit l'affaire de tous ! C’est pour cela que nous vous 
proposons de participer à une Marche pour la liberté près de chez vous, si vous en avez la 
possibilité. 
 
 
Pour connaître les modalités de notre Marche sur Paris ou organiser la vôtre, contactez-nous : 
coralie.diebold@cpdh.org  
 
 
  

https://forms.gle/5QrLzMUfEgKMj3dQ9
mailto:coralie.diebold@cpdh.org


 

Kit de MOBILISATION des églises pour la Liberté 14 

 
 
 
 

Déclaration de la Liberté 
 
 
Traditionnellement, lors de la Marche pour la Liberté, cette déclaration est lue par les 
participants. Vous pouvez également la lire à l’église lors de votre culte ou dans une réunion 
publique. Retrouvez le fichier dans notre kit de mobilisation. 
 
 
L’Esclavage existe toujours au 21ème siècle. 

Des gens comme vous et moi, achetés et vendus comme des marchandises. 

Des gens comme vous et moi, dans cette ville et dans cette nation. 

Mais vous et moi, sommes ici aujourd’hui. 

Nous refusons de simplement parler d’injustice à ce sujet. 

Au lieu de cela, nous sommes ici ensemble, forts et nombreux. 

Nous avons le pouvoir de changer les statistiques. 

Et nous le faisons en ce moment même. 

C’est notre Marche Pour La Liberté. 

Une marche pour la justice et la dignité humaine. 

Une marche pour l’espoir et la restauration. 

De l’Australie au Ghana, de l’Inde au Brésil. 

Partout dans le monde, nous abolirons l’esclavage avec chaque pas. 

N’oublions jamais que nous ne nous contentons pas de le dire, nous le pensons. 

Un monde sans esclavage est possible. 

Alors que la traite des êtres humains détruit des vies, 

Nous savons que la liberté aura le dernier mot. 

C’est pourquoi nous existons. C’est pour cela que nous sommes là. 

Pour la Liberté. 
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S’informer et se former sur la question 
de la traite 
 
 
Nous pouvons intervenir dans votre église ou votre communauté pour présenter le sujet 
de la traite des êtres humains lors de sessions de sensibilisation, pour ce weekend de 
mobilisation autour du 18 octobre ou à n’importe quel autre moment de l’année. 
 
Les sessions s’organisent en général autour de supports audiovisuels et de discussions 
ouvertes sur le thème. La présentation peut être générale ou sur un focus en particulier : sur 
une des formes d’exploitation (sexuelle, par le travail, etc) ou sur la traite des enfants. 
 
Vous pouvez également nous contacter pour vous former à l’accueil des victimes de traite 
auprès d’organismes agréés comme notre partenaire l’Armée du Salut. Plusieurs places sont 
réservées pour les professionnels ou les bénévoles venant de la part du CPDH. 
 
Pour toute demande, merci d’écrire au CPDH : contact@cpdh.org 
Nous nous efforcerons d’y répondre dans la mesure de nos possibilités. 
 

 
Contenus du kit de MOBILISATION 
 
 
A l’intérieur du kit de MOBILISATION des églises pour la Liberté, vous trouverez différentes 
ressources produites par l’Armée du Salut et le CPDH. Vous pouvez les utiliser et les adapter 
selon vos besoins : 
 
 

• des fiches pédagogiques sur la traite des êtres humains et sur la traite des enfants 
• une étude biblique pour enfants sur Joseph 
• des ressources de prière produites par EFN et l’Armée du Salut 
• la Déclaration de la Liberté 
• les pancartes de la Marche pour la Liberté (qui peuvent servir de visuels pour les 

réseaux sociaux) 
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